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Wir freuen uns auf folgende Referentinnen
(in alphabetischer Reihenfolge)

Aluani Peter AT
Anderson Katherine Alexander US REICHISCHE GESELLSCHAF
OLLIERTE AKUPUNKTUR UN
Avern Rebecca GB
Bahr Frank R. DE
Bauer Rudolf AT
Baustadter Doris Verena AT -
n 19. Internationaler
Chmielnicki Bartosz PL [ |
Czupy Andrea CH
Diolosa Claude FR T M Ko n re S S
Dorfer Leopold AT
Fensl Margit AT

Fiihrer Cornelia AT

Giese Nora DE

Hartmann David AU

Havranek Katharina AT

Huemer Matthias AT

Karner Ingrid AT

Kraus-Bochno Judith AT =
Kreisel Volkmar DE OEEREE

Osterreichische Gesellschaft fiir Kontrollierte Akupunktur und TCM

Laber Phi“pp AT Kongressbiiro, Verwaltung, Verlag und Anzeigenannahme agmy un
Lemp-Dorfer Sandra AT Kongressbiiro: GlacisstraBe 7, 8010 Graz, Osterreich I m m u nsystem & Fertl I Itat
Lindén Dahle Merete NO Kontaktperson: Mag. Renate Pleterski

. . . Tel. +43 (0)316 374050-0, F 3 (0)316 374050-55, k ka.at H H
Mittenzwey-Hanel Claudia DE ol +43 (0) ;:,:,‘_‘tc,(nl)wngress_at temkongress@ogiaa Funktionskreis Lunge
Mittermaier Josef AT
Panhofer Pete,r AT HOTELBUCHUNGEN:
Ploberger Florian AT

Al L e St ool 22.-24.September 2022
Reininger Manfred AT raz fourismus un adtmari elng m n n p

Messeplatz 1/Messeturm, 8010 Graz, Osterreich

Jremy g e TR e G 8052 Graz, Steiermarkhof

Schénhart Eva Maria AT —— Ekkehard-Hauer-StraBe 33

Sklar Marc us Ommng

Stockert Karin Al Die Veranstaltur;g ent;s;:cht den Kriterien des

Szepfalusi-Eibel Klaudia AT Osterreichischen Umweltzeichens fiir Green Meetings.

Tan-Bleinroth Lingky AT sl

Vukan Tim DE % as Lan St

pukan o o Cemoand GaljCRAT TRADITIONELL - AMICAL - OESTERREICHISCH

www.tcmkongress.at




Dr. Peter Aluani
Kongressleiter

Dr. Olivia Pojer
Prasidentin

Sehr geehrte Frau Kollegin!
Sehr geehrter Herr Kollege!

Wir diirfen Sie sehr herzlich zu unserem 19. Internationalen LIVE
TCM-Kongress einladen.

Der diesjahrige Kongress ist dem Funktionskreis Lunge und im
Speziellen dem Immunsystem gewidmet. Sonderthema wird wegen
des grof3en Interesses wieder Fertilitat sein, wo wir dieses Jahr
besonders viele internationale Spitzenreferenten gewinnen konnten.

Warum das Hauptthema Immunsystem: Unser erster Kongress 2004
hat ,Tao des Immunsystems"” gehei8en. Und wie wir sehen, hat das
Thema nichts von seiner Aktualitat verloren, speziell durch die Aus-
wirkungen der Coronapandemie. Long Covid ist ein Syndrom, das uns
jeden Tag in unseren Praxen beschéftigen wird und da kénnen wir den
Patienten mit unseren Methoden exzellent helfen. Daher haben wir
wieder einen Mix aus Akupunktur, Aurikulomedizin, Krautertherapie,
westlichen Krautern, Qi Gong, Moxa aber auch verwandten Methoden
wie Lasertherapie oder orthomolekulare Medizin fiir Sie zusammenge-
stellt. Nattrlich kommt auch die Wissenschaft nicht zu kurz, wo sich ja
gerade in der Akupunkturforschung vieles tut. Spezielle Workshops fiir
Hebammen sowie der bewahrte Erndhrungstag des Vereins g5e runden
unser Programm ab.

Unser Kongress ist ein Live-Event. Nutzen auch Sie diese, in Oster-
reich einzigartige Moglichkeit, TCM zu erleben, splren Sie die gemUtli-
che Atmosphare und das Ambiente unseres TAO Kongresses. Erfahren
Sie Fortbildung in kleinen Gruppen, wo man noch die Moglichkeit hat,
mit internationalen Top Referentlnnen personlich zu sprechen und von
lhnen zu lernen, Treffen Sie Kollegen und Freunde zum fachlichen Aus-
tausch oder zum gemdtlichen Gesprach.

Kommen Sie zu diesem besonderen Event und Sie werden es spiren -
unser ,TAO Traditionell - Amikal - Oesterreichisch”.
Ihr Kongress-Team!

Wichtige Kongress-Informationen!
Ablauf

An allen drei Tagen werden groBteils praxisorientierte WORKSHOPS
abgehalten. Die PLENUMSVORTRAGE finden am Freitag in der Zeit von
10.45 - 13.00 Uhr und am Samstag von 9.15 - 13.00 Uhr statt.
Vortragssprachen sind Deutsch und Englisch, auf Ubersetzungen wird
verzichtet. Teilweise werden ausgewdhlte Vortrage/Workshops auf-
gezeichnet.

Kongressort: Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer-StraBe 33, 8052 Graz
www.steiermarkhof.at

Zeiten: Donnerstag und Samstag: 915 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.45 - 18.00 Uhr
Anmeldung

Die Anmeldung kann online, per FAX, per Mail oder telefonisch erfolgen.
Wir bitten Sie sich flr die gewlinschten Workshops anzumelden. Die
Vergabe der Platze erfolgt nach Einlangen der Anmeldung.

Sonderkurse

Am Donnerstag finden spezielle Workshops flir HEBAMMEN statt und
am Freitag gib es wieder einen ERNAHRUNGSTAG vom Verein g5e mit
sehr interessanten Referenten, den Sie mit Ihrer Kongresskarte gratis
besuchen kénnen.

DFP

"m Fiir den Besuch des Kongresses wird bei der OAK
um 25 fachspezifische DFP angesucht.

Handouts

Die Handouts aller Workshops im PDF-Format werden auf der Kongress-
Homepage in einem gesicherten Bereich veroffentlicht. Zwei Wochen vor
Kongressbeginn bekommen Sie per Mail einen Link, unter dem Sie die
Handouts herunterladen und ausdrucken kénnen.

Fur etwaige Hotelbuchungen wenden Sie sich bitte direkt an:
Graz Tourismus und Stadtmarketing GmbH

Frau Barbara Kollmann, Messeplatz 1/Messeturm, 8010 Graz

T +43 (0)316 8075-49, F +43 (0)316 8075-55

km@graztourismus.at, www.graztourismus.at, www.booking.com

TRADITIONELL - AMICAL - OESTERREICHISCH

Kongresstarife inkl. Verpflegung (Kaffee/Tee und Mittagsschépfgericht)

3-Tageskarte € 420,-** € 450,-* € 480,-
2-Tageskarte € 330,-** € 350,-* €370~
Tageskarte € 220,-** € 240,-* € 260,

Bei Anmeldung bis 31.5.2022 gewahren wir 10% Frithbucherbonus.

** Preis flr Mitglieder von OGKA, DAA, EATCM, SACAM, g5e,
flir Hebammen, Ernahrungsberaterinnen

* Preis flr Mitglieder einer der folgenden Institutionen: AefA, AGTCM, ASA,
Donau Uni Krems, OAGTCM, OGA, Slovenian Society for Acupuncture, SMS, TCM
Fachverband Schweiz, VIRM, WSTCM

Normalpreis

Rahmenprogramm

» DONNERSTAG, 22.9.2022, 18.45 Uhr: Stadtfithrung (kostenfrei)
»Die Murvorstadt - die andere Seite von Graz"

Ein Spaziergang abseits der
Touristenpfade mit vielen
schlipfrigen, lustigen und
erstaunlichen Geschichten
der ,anderen” Murseite.

Denn Gegensatze ziehen sich
an: Design und Tradition, jun-
ge Ideen und altes Handwerk,
Beisl und In-Lokale.

Anmeldungen erbeten an renate.pleterski@ogka.at

It's Friday...
FREITAG, 23.9.2022, 1845 Uhr: I MUST DAMNCE!
Kongressparty ,TCM ROCKS"

im Steiermarkhof

18:45 Typisches steirisches
Abendessen
€ 35,-/p.P. ohne Getranke

20:30 Musik und Tanz
(kostenfrei)

Anderungen, Satz und Druckfehler vorbehalten.



Ich melde mich zum Kongress 2021 an und habe die gewiinschten Tage und WorkshopsMangekreuzt. Pro Workshop-Block bitte nur 1 Workshop auswahlen! Anmeldung abtrennen und an +43 (0)316 37 40 50 55 faxen!

.. oder Anmeldung im Internet unter www.tcmkongress.at | (1)(2) =

| Donnerstag, 22.9.2022

Telomeres and |nfert|l|ty
D PRI how to turn back the reproductive clock
Allergien und Co - Mikrobiomanalyse und .
[] Havranek Darmsanierung als Ergdnzung zur TCM D
Behandlung
[] Karner Atherische Ole in Schwangerschaft & Stillzeit ‘g D
. Habituelle Aborte: Abklarung & Therapie Q@
D Ritz nach westlichem Standard = O
[T Ross Treating Long Covid with Western Herbs (1) E
Y .
£, Workshopsc11.30 -13.00 Uhr
J

Emesis gravidarum - Hilfreiches aus Sicht
[] Kraus-Bochno der TCM & integrativen Ernahrung! ‘@
@ e

Male health (prostate/pelvic pain syndrome/
fertility) and inflammation

Habituelle Aborte: Syndromdiagnostik und

[[] Lindén Dahle

[] Ritz integrative Behandlung mit Akupunktur und . D
Krautertherapie
[T Ross Treating Long Covid with Western Herbs (2) E
. Skenar-Impulstherapie -
[] szeptalusi Der individuelle Booster fiir Ihr Immunsystem @ o

,~’T§L Workshops jc 14.30 -16.00 Uhr

[] chmielnicki Supporting immunity with acupuncture (1) . E
Herpes Simplex - vom Fieberblaschen zur
[] czupy lastigen Geschlechtskrankheit g b

RAC und Orthomolekularmedizin

L] mittermaier % 0 Covid / CFS

D Ross,

Tan-Bleinroth

Treating Long Covid with Western Herbs (3)

[] Schénhart Der Blasenmeridian und seine geburtshilflich ‘@

relevanten Punkte (max. 25 TN)

7“,75:(. Workshops jc 16.30 -18.00 Uhr

[l chmielnicki Supporting immunity with acupuncture (2) . E
Der Bezug des Lungenfunktionskreises

L] czupy zur Fruchtbarkeit g b
Der Einsatz des Handlasers rund um die Geburt

[] Laber - Schwerpunkt Korperakupunkturpunkte (@ 2

. Die Achse der Mitte und ihre Auswirkung
L] Reininger auf das Immunsystem D
| LIS Treating Long Covid with Western Herbs (4) E

Tan-Bleinroth

f{. Rahmenprogramm Stadtfiihrung

|:| 18.45 Uhr: Die Murvorstadt - die andere Seite von Graz (kostenfrei)

M Freitag, 23.9.2022

. Long Covid-Behandlung mit
[] Baustadter TCM Arzneitherapie M‘

[] porfer Best ear points to stimulate the immune system E
[] Lemp-Dorfer TCM-Behandlungsmaoglichkeiten bei Akne M\ D
. Interpretation and treatment of semen analysis
L] Pojer according to Chinese Medicine . E
[] Vukan Lungen regulierende Erndhrungsstrategien ® p
der vier Qi und fiinf Geschmacker (online) =

%"L Vortrage von 10.45 -13.00 Uhr im Plenum

Die Titel werden auf www.tcmkongress.at veroffentlicht!

,-’f(. g5e Workshop von 12.30 -14.00 Uhr

" Vegane Ernahrung auf Basis der TCM «®
L] Fihrer flir ein starkes Wei Qi oc D

;Te:(. Workshops je 14.30 -16.00 Uhr

Clomem g condtors ofchhood ond E

[] caudet Moxa overview in theory and practice @ E

] Fens_el, Der Jungbrunnen-Effekt zur Unterstiitzung % D
Wallisch des Metall Elements - Intervallfasten (1) ®

[] giese Endometriose & Immunsystem (1) g D

[] Ploberger Hauterkrankungen -

Behandlung mit westlichen Krautern

,-’f(. Workshops jc 16.30 -18.00 Uhr

Treating childhood food allergies with
D Auein acupuncture and related non-needle techniques . £
[] caudet Moxa to boost immune system E
Der Jungbrunnen-Effekt zur Unterstiitzung #°.
D Fensel des Metall Elements - Intervallfasten (2) ® D
[] aiese Endometriose & Immunsystem (2) g D
[] Kreisel Low Level Lasertherapie bei Long COVID * D

(Teil 1) und Alopezie (Teil 2)

f{. Rahmenprogramm Kongressparty

n 18.45 Uhr: Typisches steirisches Abendessen (€ 35,-/pro Person)
ab 20.30 Uhr: Musik & Tanz ,TCM ROCKS" (kostenfrei)

Erster bzw. Zweiter Teil eines zusammenhangenden WS’s / D = WS in deutsch / E = WS in Englisch ohne Ubersetzung / Anderungen, Satz-, Druckfehler vorbehalten.

B Samstag, 24.9.2022

%"L Vortrage von 9.15 -13.00 Uhr im Plenum

Die Titel werden auf www.tcmkongress.at veroffentlicht!

,EL Workshops jc 14.30 -16.00 Uhr

Haut-Lunge-Niere-Antiaging:

L] Bahr die Zusammenhéange D
|:| Diolosa Immunsystem & TCM (1) g D
Acupuncture point combinations for the
D Attt immune system (1) . E
m Mittenzwey- Qi Gong in der Pravention, Behandlung und @ )
Hanel Rehabilitation von COVID-19 Erkrankungen (1)
Eliminieren von pathogenen Restfaktoren und
D Stackort Starkung nach viralem Infekt (1) . o

;T?L Workshops jc 16.30 -18.00 Uhr

[] piolosa Immunsystem & Virus (2) g D
Acupuncture point combinations for the
D Hartmann immune system (2) . E
] Mittenzwey- Qi Gong in der Pravention, Behandlung und @ D
Hanel Rehabilitation von COVID-19 Erkrankungen (2)

Eliminieren von pathogenen Restfaktoren und

D Stockert Starkung nach viralem Infekt (2)

@ o

n ** |ch bin Mitglied der OGKA, DAA, EATCM, SACAM, g5e;
ich bin Hebamme, Erndhrungsberaterin

(] * |ch bin Mitglied von AefA, AGTCM, ASA, Donau Uni Krems, OAGTCM, OGA, Slo-
venian Society for Acupuncture, SMS, TCM Fachverband Schweiz, VIRM, WSTCM

[ 1ch bin Nichtmitglied ] **Ich mochte OGKA-Mitglied werden

Name

Adresse

Tel./Fax

E-Mail

OAK-Arztnummer oder Geburtsdatum

Datum, Unterschrift

.Akupunktur QTCM Aurikulo *ChinesischeKréuter

estliche Krauter * Laser Hebammen ':> Ernahrung g5e

Info @ Hands-on-Workshop Schulmedizin




