Liebe Gesundheitsinteressierte!

Wir durfen Sie sehr herzlich zum Publikumskongress fiir Chine-
sische und Ganzheitliche Medizin einladen.

An diesem besonderen Samstag sind alle, die Interesse an der
Chinesischen Medizin haben herzlich willkommen. Egal ob Sie schon
mal mit der chinesischen Medizin in Kontakt gekommen sind, oder
die Neugierde erst geweckt wurde, ob Sie sich ein bisschen mit Yin
und Yang und den 5 Elementen auskennen oder ein neugieriger
JFrischling” sind - dieser Samstag gehort lhnen!

Nutzen Sie ganz einfach die Gelegenheit angesehene Arzt*innen
zu verschieden Themen aus dem breiten Spektrum der Chinesischen
Medizin vortragen zu horen, erweitern Sie Ihren Horizont und er-
werben Sie kostbares Wissen liber Gesunderhaltung und Therapie-
maoglichkeiten fiir Ihre ganze Familie und Freunde. Unsere Vortrage
behandeln brandaktuelle Themen fiir Jung und Alt, Manner und
Frauen -kurz - fiir alle, die etwas fir mehr Lebensqualitat tun wollen.

Tauchen Sie einen Tag lang ein in die wunderbaren Geheimnisse
der Heilkunst der Chinesen, lernen Sie von den Profis und nehmen
Sie viele praktische Tipps flr den Alltag mit - flir sich und lhre Lieben!

Diese Veranstaltung findet parallel zum 22. Internationalen Arzte-
kongress flr Traditionell Chinesische Medizin statt, an dem Uber
250 TCM-Experten aus aller Welt teilnehmen werden, dement-
sprechend viele Ausstellerfirmen sind vor Ort, deren Stande Sie auch
gerne besuchen konnen.

Wir freuen uns sehr auf lhr Kommen

Dr. Olivia Pojer DDr. Matthias Huemer
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Atme dich frei
Dr. Georg WEIDINGER

Arzt, Autor, Dozent, Musiker bekannt durch
seine Blicher ,Die Heilung der Mitte” und
,Der goldene Weg der Mitte". Sein neuestes
Werk ist ,Die Georg Weidinger Atemtherapie”
(Kneipp-Verlag, Oktober 2024).

Die Auris Methode®
Der Weg zu ganzheitlicher Gesundheit
Dr. Stefanie KOCHER

Fachérztin fir Allgemeinmedizin, Spezialisie-
rung: Akupunktur, Aurikulomedizin, Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM), Entwicklerin der
AURIS METHODE®), Referentin der OGKA

PAUSE

Die Mitte in Balance!
Wie Sie die Lebensenergie
durch TCM in Bewegung bringen!

Dr. Simon PLATZER

Allgemeinmediziner, Taiji Quan und Qigong-Training,
TCM-Ausbildung in China, eigene Praxis fir
Akupunktur und chinesische Medizin in Graz.
Schwerpunkte: TCM-Orthopédie, -traumatologie,
und -Ernéhrung

TCM und Akupunktur

trifft Innere Medizin:
Darmgesundheit, Mikrobiom

und Wohlbefinden

Dr. Christidis ILIAS

Facharzt fiir Innere Medizin, Allgemeinmediziner
und Akupunkturarzt, Experte fir Hypnose &
Hypnoakupunktur, Vorstandsmitglied der OGKA,
Vizeprasident der Grazer Hypnoseakademie,
National & international als Referent tétig

September 2025

Veranstalter:
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OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR
KONTROLLIERTE AKUPUNKTUR UND TCM

GlacisstraBe 7, 8010 Graz = +43 (0)316 374050
tcmkongress@ogka.at ® www.tcmkongress.at

Starkung des Immunsystems
mit westlichen und

chinesischen Krautern
Schwerpunkt Long-Covid-Erkrankungen

Dr. Leo DORFER &
Dr. Sandra LEMP-DORFER

Prof. Dr. Dorfer - Griinder & Ehrenprésident
der OGKA, TCM-Pionier, bekannt durch
Publikationen u.a. (iber ,Otzi-Akupunktur”,
Entwickler des TAO-Kongresses.

Dr. Lemp-Dorfer - Allgemeinmedizinerin,
OGKA-Vorstandsmitglied, international
ausgebildet in TCM.

Schwerpunkte: chinesische Pharmakologie,
Akupunktur, Tuina & Erndhrung

Sportverletzungen und

Traumen mit TCM behandeln
Dr. Birgit RICHTER-FRIEDRICH

Arztin fiir Allgemeinmedizin mit Diplom der
Nanjing University of TCM, Leiterin & Referentin
der TCM Akademie, Referentin der OGKA.
Schwerpunkte: Akupunktur, Tuina, Low Level
Laser, Aurikulomedizin

Spezialgebiete: Onkologie, Traumatologie,

Dermatologie, Human Design Analytikerin

Kongressort: Steiermarkhof
Ekkehard Hauer Str. 33
8052 Graz

Termin: Samstag, 27.9.2025
9.00 - 16.00 Uhr
Einlass ab 8.30 Uhr

Tages-Gebiihr inkl. Kaffee:
Euro 45,-/ Euro 40,-fir OGKA-
Interessensmitglieder*
Info & Anmeldung:
Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Fir Fragen stehen
wir lhnen aber gerne unter
0316 374050 zur Verfligung.
Kein Kartenvorverkauf!

Parken:

Gasteparkplatze Euro 5,- fiir 24 h
Fahrrad-Abstellplétze iiberdacht
E-Tankstelle

Anreise: Wir empfehlen

eine klimafreundliche Anreise
mit den offentlichen Verkehrs-
mitteln: www.steiermarkhof.at/
ueber-uns/anreise/

Buslinie 33: Haltestelle ,Steiermark-
hof" (vom Jakominiplatz) bzw.

stadteinwarts Haltestelle ,Peter-
Roseggerstral3e”

Buslinie 31, 62, 65
Haltestelle ,Peter-Roseggerstral3e”

Buslinie 66

Haltestelle ,Steiermarkhof” (von
St. Peter) bzw. ,Peter-Rosegger-
straBBe” (Richtung St. Peter)

*Um véllig kostenlos und unverbindlich Interessensmitglied der OGKA zu werden
und um in den Genuss der verbilligten Karten zu kommen, brauchen Sie nur ein
E-Mail mit lhrem Namen und lhrer E-Mail-Adresse an office@ogka.at zu senden.



