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FERTILITAT - NEUE WEGE ZUM KINDERWUNSCH MIT TCM UND
MODERNER MEDIZIN

Entdecken Sie, wie Tradition und Wissenschaft Hand in Hand gehen — und wie integrative
Medizin Paare mit Kinderwunsch bestmaoglich begleiten kann.
Willkommen im Fertilitats-Track des 23. Internationalen TAO Kongresses in Graz.

TUNG’S ACUPUNCTURE FOR FEMALE FERTILITY:
POWERFUL POINTS FOR WOMEN’S HEALTH
(ENGLISCH)

This lecture introduces Tung’s acupuncture for fertility
and women'’s health, focusing on key distal points,
treatment strategies, and stage-specific protocols from
preconception to pregnancy. Participants will gain
practical tools for integrating Tung’s system into
reproductive care.

WEIBLICHER LIBIDOVERLUST AUS SICHT DER
CHINESISCHEN MEDIZIN — INTEGRATIVE
BEHANDLUNG MIT WESTLICHEN
HEILKRAUTERN NACH JEREMY ROSS

Libidoverlust bei Frauen ist haufig und wird durch
hormonelle, psychosoziale und korperliche Faktoren
beeinflusst. Der Workshop vermittelt integrative
Behandlungsansatze und verbindet aktuelle
Erkenntnisse zur weiblichen Sexualitat mit TCM sowie
westlicher Phytotherapie nach Jeremy Ross.

" Lingky TAN-BLEINROTH
I
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IMMUNOLOGIE DER WEIBLICHEN INFERTILITAT
- BEHANDLUNGSSTRATEGIEN AUS SICHT DER
CHINESISCHEN MEDIZIN

Der Kurs vermittelt die Grundlagen der
Reproduktionsimmunologie bei Einnistung und friher
Schwangerschaft. Im Fokus stehen die
schulmedizinische Diagnostik, die immunologischen
Prozesse der Implantation sowie TCM-
Behandlungsstrategien bei wiederholtem
Einnistungsversagen und rezidivierenden
Fehlgeburten.

RECURRENT MISCARRIAGE & IMPLANTATION
FAILURE — THE FERTILE LIFE DETECTIVE
SYSTEM APPROACH

(ENGLISCH)

This workshop presents a systematic approach to
recurrent pregnancy loss and repeated implantation
failure, covering immune factors, endometrial health,
and autoimmunity. Western diagnostic findings are
integrated with TCM pattern differentiation to support
targeted, collaborative fertility care.

THE FERTILE LIFE APPROACH TO BBT
CHARTING (ENGLISCH)

Learn how to use Basal Body Temperature (BBT)
charting to assess hormonal health, confirm
ovulation, identify luteal phase and thyroid
dysfunction, and detect subtle fertility issues. This
practical workshop combines real patient cases
with TCM, acupuncture, herbal medicine, and
modern wearable technologies.
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HORMONES, BAO MAI AND INFERTILITY -
INTEGRATING CHINESE MEDICINE IN FERTILITY
" | TREATMENTS (ENGLISCH)

In this 90 min lecture we will discuss the integration of
CM in IVF. We will understand the energetics of
gonadotropins and other fertility drugs and their
implication on the female physiology and address
acupuncture and herbal options to balance and
enhance fertility outcome.

THE TREATMENT OF OHSS WITH
ACUPUNCTURE AND HERBS (ENGLISCH)

What is OHSS and how can we see it through our CM
eyes? What are the red flags we should watch out
for? in this lecture we will discuss various
possibilities and present acupuncture and herbal
solutions with an emphasis on the amazing formula
Dang Gui Shao Yao San

WHAT COMES NEXT? EIN BLICK UBER DEN
REPRODUKTIONSMEDIZINISCHEN
TELLERRAND

Paare mit habituellen Aborten oder wiederholtem
Implantationsversagen stellen eine besondere
Herausforderung dar. Dieser Workshop vermittelt
neue Therapieansatze und beleuchtet diese aus Sicht
der TCM, um Betroffene bestmaoglich auf dem Weg
zur Schwangerschaft zu begleiten.

< www.tcmkongress.at )
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AUTOIMMUNE INFERTILITY AND EARLY
MISCARRIAGE - AN INTEGRATIVE APPROACH
(ENGLISCH)

Miscarriage and implantation failure are often linked to
immune dysfunction and an altered uterine microbiome
rather than chromosomal abnormalities alone. Drawing F
on over 20 years of clinical experience and data from A
more than 2,000 couples, this lecture explores
integrative diagnostic and treatment strategies for
unexplained infertility and recurrent miscarriage.

Trevor
| WING =
& DI |

TWO KEY PATHOGENIC FACTORS IN MALE
INFERTILITY: BLOOD STASIS AND DAMP-HEAT
(ENGLISCH)

Male infertility often involves blood stasis and
damp-heat, two key TCM patterns affecting sperm
quality and reproductive function. This workshop
presents evidence-informed acupuncture and
herbal treatment strategies, linking TCM pattern
differentiation with modern fertility care through
practical, case-based examples.

Olivia POJER
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| FRUCHTBARKEIT STARKEN MIT DER KRAFT DER
KRAUTER: TCM-PERSPEKTIVEN FUR MODERNE
FERTILITATSMEDIZIN [LIAN]

Der Kurs vermittelt fundiertes Fachwissen sowie

| praxisnahe Behandlungskonzepte zur ganzheitlichen
Begleitung von Eizellreifungsstorungen unter Einsatz
chinesischer Krautermedizin, Akupunktur und
individuell abgestimmter Lifestyle-Empfehlungen.

INTEGRATIVE REPRODUKTIONSMEDIZIN: 20
JAHRE ZWISCHEN EVIDENZ UND ERFAHRUNG

Der Kurs beleuchtet die Entwicklung der TCM in der
Reproduktionsmedizin seit der Paulus-Studie — von
der Transferbegleitung zur systemischen
Vorbereitung. Im Fokus stehen physiologische
Wirkmechanismen, die Evidenzlage sowie
individualisierte TCM-Strategien zur Unterstutzung
der modernen Kinderwunschbehandlung.

Fransiscus Kiki
SULISTYO
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